SABATO 05 DICEMBRE 2026
MONTE ALTINO

Ritrovo: 7:45 in Bergamo - Via Monte Gleno 49 (parcheggio auto a
fianco della Fondazione CARISMA, di fronte ai campi di Rugby)

Partenza: ore 8:00 per Vallalta di Albino

Mezzo di trasporto: auto proprie (costo di 7 € a carico di chi fruisce del passaggio)

Difficolta: E

Dislivello: 750 m

Lunghezza: km 12

Tempo di percorrenza: ore 4,00

Segnavia: CAl n° 512

Costo d’iscrizione: Soci: €5 - altri: € 10

Coordinatori: Bruno Barcella e Giuseppina Signori

Descrizione:

L’itinerario parte dalla localita Vall’Alta e si sviluppa lungo il sentiero CAI n° 512, che
disegna un percorso ad anello intorno al monte Altino, seguendo il percorso in senso
antiorario. Dal campo sportivo (435m) di Vall’Alta ci si dirige verso sud seguendo via
Colzine. Dopo 200 m, all’altezza di una curva a destra, si imbocca via Cantullo. La si
percorre solo per pochissimi metri, per poi imboccare una ripida strada cementata che si
stacca sulla sinistra. Superato lo strappo iniziale, la strada piega a destra e addolcisce
proseguendo nel bosco con pendenza regolare. Dopo circa un chilometro, si giunge nei
pressi della chiesina dei Mor€ di Frosch (544 m).

Poco piu avanti, si abbandona la strada forestale per proseguire, a sinistra, sul ripido
sentiero (bolli bianco/rossi) che risale 'ampia dorsale del monte. Con fatica si percorrono i
ripidi tornanti serpeggiando tra giovani esemplari di carpino e frassino. Si costeggiano i
ruderi di alcuni capanni di caccia fino al ricongiungimento con la strada cementata che
conduce presso alcuni cascinali ben ristrutturati.

Si giunge cosi presso il bel complesso rurale della cascina Colombera (850m). Il sentiero
ora diviene pianeggiante. Si costeggia un appostamento fisso di caccia e dopo una breve
discesa, si perviene ad un crocevia. Mantenendosi sul sentiero CAIl si seguono le
indicazioni per il santuario di Altino, che in questo tratto coincide con l'itinerario del periplo
di Altino. Man mano che si guadagnano i versanti piu ombrosi, la vegetazione inizia a
cambiare lasciando spazio a roveri, faggi e castagni. In meno di venti minuti raggiungiamo
il Santuario della Beata Vergine del Monte Altino (840m).

Prima di riprendere il cammino, una sosta & d’obbligo per ammirare lo splendido
panorama sulle Orobie che si gode dalla terrazza del Santuario.

Alle spalle del Santuario, un intaglio tra due muraglioni di pietra indica la via per
raggiungere la cima. Dopo aver attraversato un bosco di faggi, si risalgono i pendii
settentrionali del monte fino ad intersecare una strada cementata. La si percorre salendo a
sinistra. La strada diviene nuovamente sentiero e sbuca nei prati sommitali del monte
Altino. Il foliage inizia a meravigliare e il cielo azzurro fa da contrasto alle diverse tonalita
di giallo e bruno delle piante. Raggiunta la cima del monte Altino (1018 m), una croce di
legno e una panchina invitano ad una sosta contemplativa.

Mantenendo la direzione verso Ovest si raggiunge l'anticima del monte, anch’essa
contraddistinta da una croce. Lo sguardo sulla media Valle Seriana € davvero suggestivo.
Inizia la discesa lungo i prati sottostanti fino a raggiungere la strada cementata sottostante
che transita presso I'ex Roccolo Birolini (890 m) e dopo aver toccato numerose cascine,



scende ad intercettare la strada asfaltata (755 m) che conduce a Vall’Alta. La si segue fino
ad un tornante (680 m), dove si ritrovano i bolli bianco/rossi del sentiero CAlI n°512. Una
discesa di una ventina di minuti riconduce alla chiesa parrocchiale di Vall'Alta.

PERCORSO IN PILLOLE: Vall'Alta di Albino (435 m) - Chiesina di Mor€ di Frosch (544 m)
- Cascina Colombera (850 m) - Santuario di Altino (840 m) - Monte Altino (1018 m) -

Roccolo Birolini (890 m) - innesto strada asfaltata (755 m) - Innesto mulattiera (680 m) —
Vall'Alta (435 m)

Note: Pranzo al sacco.
Animali non ammessi



